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PALABRAS DEL ALCALDE

EN CHAPINERO SEMBRAMOS ESPERANZA
Y COSECHAMO

la prin

Sembrar es transformar realidades, desde esta administracion
local queremos generar una huella de esperanza, que promueva
la agricultura urbana y periurbana como epicentro de
resistencia frente a la seguridad alimentaria, la calidad de vida y
la generacion de oportunidades a través del turismo, la
educacion ambiental y la gobernanza del territorio.

Como ciudadano y como Ingeniero Ambiental reconozco la
importancia de sembrar alimentos sanos, hacerlo con amor y
valorar a quienes deciden hacerlo en las ciudades, en sus casas,
en sus jardines o en sus terrazas; ellos son parte fundamental de
esa hermosa y titdnica labor de Sembrar Esperanza en
Chapinero, a ellos mil y mil gracias por hacer parte de la
construccion de una soberania alimentaria local que
pensabamos solo era posible en el campo, lejos de las ciudades
friasy caodticas.

Gracias a nuestro proyecto Chapinero Siembra Esperanza,
hemos desarrollado importantes acciones de fomento a la
agricultura urbana, construyendo la primera Red de Huerteros y
Huerteras de la Localidad de Chapinero, realizamos dotaciones a
las huertas urbanas y periurbanas, y fortalecimos los canales de
comercializacion de productos y servicios ambientales
organicos, limpios, sembrados y cosechados con amor en las
huertas de Chapinero, fortaleciendo también el tejido
comunitario y abonando siempre el surco de la paz, Ia
proteccion, defensa del ambiente y la construccion de un mejor
pals.

Huerteros y huerteras de la localidad de Chapinero, gracias, por
hacer parte de este suefio hoy hecho realidad, en la construccion
conjunta de la red de agricultura urbana de Chapinero, a través
de experiencias formativas, de las escuelas de campo, del
fortalecimiento técnico-productivo y organizacional, enfocado
en el autoconsumo y la comercializacion.

Estoy convencido de que cada uno cosecha lo que siembra, si
siembras trabajo, cosechards éxitos, si siembras amor,
cosecharas felicidad. Te invito a que sembremos y cosechemos
alimentos soberanos, seguros y saludables, sembremos saberes,
sembremos amor y sembremos esperanza.

Este gran trabajo es ejemplo de soberania de nuestro territorio, y
en nuestras manos esta sostenerlo y cosecharlo. Ciudadania de
Chapinero les invito a que sigamos sembrando esperanza.

Con toda mi admiracion,

OSCAL@ << < «=DERON

Alcalde Local de Chapinero
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GLOSARIO DE TERMINOS

Soberania alimentaria: es el derecho de los pueblos, las naciones o las
uniones de paises a definir sus politicas agricolas y de alimentos, sin ningun
dumping frente a paises terceros. La soberania alimentaria organiza la
produccion y el consumo de alimentos acorde con las necesidades de las
comunidades locales, otorgando prioridad a la produccion para el consumo
local y domeéstico. Proporciona el derecho a los pueblos a elegir lo gue comen
y de qué manera quieren producirlo (FAO-PESA, 2011)

Seguridad Alimentaria: eexiste cuando todas las personas tienen, en todo
momento, acceso fisico, social y econdmico a alimentos suficientes, inocuos y
nutritivos que satisfacen sus necesidades energéticas diarias y preferencias
alimentarias para llevar una vida activa y sana. - La Cumbre Mundial sobre la
Alimentacion (1996) Citado por (FAO, 2011)

Agricultura urbana: es una practica agricola que se realiza en espacios de
habitacion urbana con la adecuacion de areas productivas en zonas blandas
y duras que, utilizando el potencial local en conjunto con los avances
cientificos, tecnoldgicos y conocimientos tradicionales que promueven la
sostenibilidad ambiental, tiene la finalidad de generar productos alimenticios
para el autoconsumo y comercializacion, mediante el fortalecimiento del
tejido social” (Jardin Botanico “José Celestino Mutis”, 2007). Citado por
(Andrea, 2008)

Agroecologia: L con y Altieri (2010) citado por (Sicard, et al,, 2014), indican que
la agroecologia puede definirse, entonces, como la ciencia que estudia la
estructura y funcion de los agroecosistemas desde el punto de vista de sus
interrelaciones ecosistémicas y culturales, es decir, desde el punto de vista
ambiental.
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FASES LUNARES Y LA AGRICULTURA

LUNA NUEVA CUARTO CRECIENTE LUNA LLENA CUARTO MENGUANTE

@ » 0O «(

La savia se La savia empieza La savia se La savia empieza
moviliza hacia la movilizarse moviliza hacia dirigirse hacia
base, hacia arriba. arribay se abajoya
concentrandose acumula en acumularse a en
en la raiz. Ideal Ideal para tallos y hojas. la raiz. Ideal para
para cosecha de siembra de Ideal para la la siembra de
raices (zanahoria, hortalizas de cosecha de hortalizas de raiz
nabo, betarraga, hoja (coles, frutosy (nabo, betarraga,
rabanito, etc.). espinaca, hortalizas de zanahoria, etc))
Deshierbosy lechuga, acelga, hoja. Deshierbosy
podas. etc)) podas.
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VOCACION DE LAS HUERTAS

En el desarrollo del proyecto las huertas se caracterizaron con las
siguientes vocaciones:

Vocacion de autoconsumo: son huertas enfocados a produccion de
alimentos para satisfacer sus necesidades alimenticias, lo cual incide en la
seguridad y soberania alimentaria familiar o comunitaria y se presenta un
ahorro en la compra de alimentos.

Vocacion de comercializacion: aguellas que prefieren vender los excedentes
de sus huertas, realizar trueque para la subsistencia en busqueda de la
sostenibilidad econdmica. De ella desprender una subcategoria de
transformacion, para dar valor agregado con procesados de los productos de
la huerta como son aceites, unguentos, tés, cremas, pernadas, encurtidos y
mermeladas que cuentan con un mercado mucho mas elaborados.

Vocacion de agroturismo: aquellas que ofrecen servicios, visitas guiadas a la
huerta con el fin de socializar los procesos de siembra, conceptos de
alelopatia, compostaje para que los visitantes cuenten con una experiencia
con la agricultura sin salir de la urbe. Se diferencia las aulas ambientales por su
fin lucrativo.

Vocacion como aula ambiental: ofrecen servicios a la ciudadania como
actividadesy jornadas de educacion ambiental, ensefan la importancia de las
huertas urbanas, para la mitigacion del cambio climatico, para mejorar el
paisajismo, para atraer polinizadores y tratar los residuos solidos organicos
entre otros.

Vocacion como huerta medicinal: tiene como objetivo principal promover la
salud con siembra de especies con algunas caracteristicas preventivas y para
combatir ciertas enfermedades, promoviendo la herbologia. Ofrecen un
paguete completo de yerbas y alimentos para promover la salud.

Vocacion de huerta paisajistica o contemplativa: brindan espacios de
meditacion y aprovechamiento del tiempo libre, su esencia ofrece una terapia
alternativa para el control del estrés, poder relajarse. Compartir una
experiencia social y comunitaria e incentivar la inclusion de la poblacion en
condicion de discapacidad, adulto mayor y poblacion en general.
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Huerta Fuerza
Ambiental

Trabaja en red con otras
huertas. Es un espacio de
formacion con vocacion de
Aula Ambiental para la
comercializacion que tiene,
aproximadamente, 2 anos de
existencia.

Representante:
Carolina Mora.
350 8215729

coordinacion@fuerzaambiental.com
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Huerta La Lupita

Esta huerta cuenta con un gran equipo
de voluntarios. Su actividad es de Aula
Ambiental, brinda formacion,
actividades de agroturismos que se le
facilita al estar en una reserva natural.
Cenera sinergia con efectos
socioambientales en el aprendizaje.

Representante:
Diana Wiesner
310 883 7925

dianawiesner@dianawiesner.com

Romero, lavanda, acelga amarilla
y verde, tomillo, cebolla,
caléndulay eneldo.
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Huerta Comunitaria
Hierbabuena

Es la experiencia de alternativas de
reapropiacion del espacio, con
estrategias del agroturismo, turismo
comunitario y desarrollo educativo
ambiental comunitario y sostenible.
Esta huerta tiene mas de 6 meses de
existencia.

Representante:
Jorge Elicer Sanchez
315 463 0510

cohitepa.paraiso@gmail.com
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Huerta ASORED MPCH.

ASORED es una Asociacion de
mujeres productoras de Chapinero
gue emplea sus huertas como aulas
ambientales, genera procesos de
trueque y llevan una experiencia de 2
anos.

Representante:
Yulima Lombana
320 843 7251

Yulima.lombana@gmail.com
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Huerta Familia Cifuentes

Es una huerta dinamica con cultivos
frescos y procesados. Tiene procesos de

Aula Ambiental como ventana
demostrativa y educativa con

comercializacion, venta de plantulas,

semillas y ornamentales, micro mundos de
plantas aromaticas y suculentas, cremas
artesanales, aceite cannabico, encurtidos,
jabon de aceite reciclado, productos
frescos y servicios de agroturismo, talleres
agroecologicos y asesoria. Cuentan con

experiencia de mas de 10 anos.

Representante:
Asencion Useche.
314 4798416

omairacifuentes33@gmail.com
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Huerta Comunitaria Alison

Ubicada en el parque Los Hippies donde
confluyen muchos grupos culturales. Es
un proyecto agroecoldgico para el
fortalecimiento del tejido social, mediante
pedagogias popularesy trabajo
comunitario para rescatar las raices.
También, un espacio de Aula Ambiental
con Mmas de 6 meses de existencia.

Repr.e§enta nte:
Emilia Frost.

316 530 8038

huertascomunitariaschapinero@gmail.com

CATALOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO



CATALOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO

Huerta Colegio Campestre
Monteverde sede B

Es una huerta que busca incorporar
las dinamicas educativas a los
procesos de soberania alimentaria a
sus estudiantes. Ofrece servicios de
Aula Ambiental y tiene mas de un
ano de funcionamiento.

Representante:
Luz Mery Alba.
300 407 0002
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Huerta Oasis-Acualcos

Proporciona un espacio para
promover la educacion ambiental
en la comunidad, contribuir con la
soberania alimentaria y crear redes
de intercambios en el territorio.
Esta huerta, que ofrece servicios de
Aula Ambiental y Agroturismo,
tiene una experiencia de 2 anos.

Representante:
Tivisay Hernandez
320 848 4290
Tiviazul2056@gmail.com
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Huerta La Crisalida

La huerta se convierte en un espacio de
reflexion de conceptos de autocuidado
y cuidado de lo publico, de ejercicio de
investigacion de la comunidad
educativa en procesos bioldgicos,
sostenibilidad y la implicacion de
cambio climatico. Es una huerta nueva
gue busca ofrecer servicios de Aula
Ambiental.

Representante:
Lucia Pfizenmaier
305 359 8197

Luciapf.sepu@gmail.com
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Huerta Comunitaria
Yuliana Samboni

Es proceso de construccion del tejido
social que trabaja fomentando el
encuentroy la juntanza alrededor de
la siembray la cosecha, con trabajo
colectivo, espacio para la
contemplacion, el compartir de
saberesy afianzar la confianza. Es un
proceso de mas de 2 anos de
trayectoria.

Representante:
Natalia Ruiz

319 251 5767
Fialovabubblina74@gmail.com
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Huerta Orellana Renacer

Es un proyecto de renacer en la
siembra, con implementacion de
cultivos de orellanasy su
transformacion en platos
saludables, ademas de la
comercializacion de vinos
artesanales.

Representante:
Sandra Patricia Arias

320 470 5773
sanpatril547@gmail.com
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Huerta los Pinzén

Es un espacio para el
agroturismo urbano que ofrece
hortalizas en sus tiempos de
cosechay servicios para el
turismno comunitario, ademas,
elaboran materas construidas
con escombros y micromundos.
Tienen mas de 1ano de
existencia.

Representante:
Cesar Enrique Salomén
315 687 4051

cesarion.salomon@gmail.com
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" SardinZen es un reflejo del UNIMMERSO.

Huerta Jardin Zen

Es una huerta dedicada al
autoconsumo, esparcimiento
del trabajo y la unificacion
familiar. Realiza trueques, ofrece
espacios de Aula Ambiental

para el intercambio de
conocimientos y es un centro de
ensenanza para la ninez que
lleva en ejercicio 2 anos.

Representante:
Javier Mariho

311 506 2121
Javio406@gmail.com
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Huerta FAMIARTE

Esta huerta, por sus
dimensiones, en los tiempos de
cosecha contribuye al
abastecimiento local con papa
de ano, arvejas a precios justos;
tambien comercializa productos
de marroquineria. Tiene mas de
2 anos en gjercicio.

Representante:
Carlos Quintana
314 442 4325

Carlos.quintanaO566@gmail.com
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Huerta LaRoSa

Este interesante proceso iniciay
toma fuerza en la pandemia.
Busca la comercializacion y
transformacion de los
productos, ademas cuenta con
un espacio optimo para ser aula
ambiental. Ofrece productos
COMO aceite de cannabisy
encurtidos.

Representante:
Paloma Sanchez
319 288 8028

hipocampopsd@gmail.com
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Huerta Colegio Monteverde
Sede primaria

Brinda ensenanzas en la educacion
ambiental con el manejo de la
huerta escolar, residuos organicos e
intercambio con la comunidad
circundante al colegio. Es una huerta
de vocacion Aula Ambiental.

Representante:
Javier Arias

300 464 8553
jear3079_1@hotmail.com

CATALOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO



"Eula MZWWMM&&M&M
&MWWWJW?JW'
fmm.gwmaudoui, fa.gaﬁmwea.wmafimufamou
almmﬁwfnwwﬁam&a&m&&z
uaﬁw&zamau&ne@w&&r,dﬂw&y,e@aym"

CATALOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO

Huerta Libertad

Es una huerta que brinda espacios al
servicio de Aula Ambiental. Su
produccion se destina para el
autoconsumo y, en ocasiones,
comercializa mermelada.

Representante:
Inti Violeta Lizarralde
314 254 8347
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Huerta Veloza Ramirez

Es un espacio con mucha

biodiversidad de plantasy
recursividad a la hora de sembrar.
Su produccion se destina para el
autoconsumo. Ofrece servicios de
Aula Ambiental, contemplaciony
dialogo de saberes.

Representante:
Claudia Veloza
313 430 7219

claudiaveloza@gmail.com
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Minihuerta

Es un proceso de sanacion espiritual,
de compartir formativo con la familia
y las visitas. Destinada al
autoconsumo y comercializacion de
mMateras con productos reciclados,
ademas ofrece desayunos sorpresa.

Representante:
Maria Elisa Puentes
311 468 2743

mariaelisapuentesm@hotmail.com
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Huerta MAELCOS

Esta es una huerta que tiene mas de
un ano de trayectoria, emplea el
trueque y la comercializacion de
productos derivados de la apicultura
como dulces, miel y polen.

Representante:
Edelmira Mendoza
322 728 1631

aliamza2009@hotmail.com
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Huerta la Amapola

Es una huerta familiar de tradicion
gue tiene como consigna el
cuidadoy amor a la tierra para
reaprender y ensenarle a las nuevas
generaciones. Ofrecen servicios de
agroturismo e impresiones en 3D.

Representante:
Gladys Forero

320 226 5648
gladysforero074@gmail.com

ALCALDIA LOCAL DE

37 mm CHAPINERO
DE BOGOTA DC.

BOGOT/\




Huerta mayor CDC

Titos Garzéon

Es un espacio de encuentroy
esparcimiento para las personas
mMayores, NINos y Nihas en condicion de
discapacidad, que ofrece servicios de
Aula Ambiental. Sus productos son
para el autoconsumo de los
participantes.

Representante:
Mery luz Careio
313 314 3979 ((jaime Cristancho)
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Huerta Mirador

del Paraiso

Es una huerta con vocacion de
Autoconsumo. Su fuerte es |a
transformacion de alimentos,
ofrecen productos frescos y una
variedad de platos cocidos a
lena.

Representante:
Jeaneht Caycedo
320 456 2475

jhanehtcaicedonino@gmail.com
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Huerta Germinando Vida

Es una huerta para el desarrollo de
actividades educativas con vocacion
Medicinal. Ofrece bebidas de flor de
Jamaica, Moringa, frutos rojos,
comidas rapidas y croguetas
veganas.

Representante:
Miguel Castillo
320 932 8929

melakmikael5@gmail.com
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Huerta Los Arrayanes

Es una huerta de vocacion para
el autoconsumo. Transforma sus
productos en encurtidos y
ofrece servicios ambientales
como hospedero de insectos en
las cercas vivas.

Representante:
Giovanni Ruiz
320 278 72 66

gigarum@hotmail.com
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Eco-Huerta Usaque

Es una huerta inmersa en la
apuesta de Ecocuadras, su
vocacion Aula Ambiental y ofrece
acciones de educacion
encaminadas a la soberania
alimentaria y transformacion de
residuos.

Representante:

Jenniffer Montainez Tovar
323 501 0217

jmontanezt@unal.edu.co

CATALOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO



"Siemﬁwa(pam,cawﬂaﬁ
es como Cener un niiio en casa

hace pouibl gt hogar sevica de verde

dlel crecimientos de los. alimentos” .

CATALOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO

Huerta Siembra
para Cosechar

Es una experiencia de huerta en
espacios reducidos, con siembras en
jardineras inclinadas. Ofrece
jardineras en cascada para la
reutilizacion del agua, plantulasy
otros productos para caminatas
ecologicas.

Representante:
Maria Alenxandra Cadenas

316 300 7287

alexandra@corpoadulto.com.co
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Huerta La Violeta

Es una huerta de gjercicio
familiar, emplea el reciclado del
agua lluvia. Ofrece productos
frescos destinados al
autoconsumo.

Representante:
Luisa Fernanda Guerrero
311 236 1485

rehechoconamor@gmail.com
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RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO
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Huerta Sobre la Roca

La huerta sobre la roca es una
experiencia familiar que maneja los
espacios de siembra con disenos
minimalistas y elaboracion de
materas con diferentes elementos
reciclados. También ofrecen
productos transformados como
chimichurri, encurtido, mermelada
y tortas secas.

Representante:
Laura Bernal
320 374 0749

laurabernalc@hotmail.com
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La Huerta de la Vecinas

Es una huerta dinamizada por las
vecinas que se rednen para contar
anécdotas y sembrar. Su vocacion
es de Autoconsumo y ofrece
productos frescos como papa,
cilantro, zanahoria, espinacas y
variedad de plantulas
ornamentales.

Representante:

Maria Esperanza Fandifio
323 339 4011

‘ CI.-IAPINERO
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La Huerta de Elsa Irene

Es una huerta que brinda servicios
de Aula Ambiental. Cuenta con una
variedad de plantas aromaticasy
medicinales como Romero, Menta,
Hierbabuenay Orégano.

Representante:
Elsa Irene Castro
320 412 4689

Elsairene245@hotmail.com
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Huerta
Donde Alumbra El Sol

Es una huerta con vocacion de
autoconsumo, ofrece plantulasy
variedad de cremas artesanales
con agentes activos de
cannabis.

Representante:

Carmen Andrade Tique
312 392 4451

CATALOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO
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Huerta Los Laureles

Presenta una experiencia familiar
de trabajo en la huerta, destina su
produccion al autoconsumo. Ofrece
plantulas y semillas, también
productos transformados
artesanalmente como galletas
rellenas, panesy mermeladas.

Representante:

Ligia Forero
320 233 3800

ligiozz7@gmail.com

ALCALDIA LOCAL DE
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Huerta Jugando
y Sembrando

Ofrece servicios de Aula Ambiental,
realizando un ejercicio de
educacion y acercamiento de ninos
y ninas a la soberania alimentaria
con actividades en la huerta.

Representante:

Maria Cristina Sanchez
317 425 4406

mariacristinasanchezm@hotmail.com

CATALOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO
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La Huerta de Mama

Es una huerta netamente
para el autoconsumo, la
Integracion y el esparcimiento
familiar.

Representante:
Oveida Benavidez
316 271 4363

obeidabenavides@gmail.com

ALCALDIA LOCAL DE

CHAPINERO | BOGOT/\




¥

HAPINERO

iembra
speranza

La Huerta de Ana Julia

Es una huerta nueva para el
esparcimiento que cuenta
con un rincon que aporta
alimentos limpios a la familia.

Representante:

Ana Julia Vega
317 256 6066

CATALOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO
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Huerta Bellavista

Es una experiencia de permacultura,
sU vocacion es de autoconsumoy
ofrece servicios de aula ambiental,
con plantulas, productos frescos,
pimenton, uvas aclimatadas a la
zona, granadillas y variedad de
aromaticas.

Representante:
Sara Chipo de Cerén
300 272 9102
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Huerta La Isla

Es una huerta con vocacion
de Autoconsumo y recreativa
para los residentes del edificio
La Isla y adultos mayores.
Ofrece servicios ambientales
para el esparcimiento.

Representante:

Maria Elvira Zambrano
317 728 4169

Edificiolaisla@gmail.com

A CI:IAPINERO
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Huerta Colegio Campestre
Monteverde Sede Bachillerato

Esta huerta ofrece servicios de aula
ambiental, de espacio para la recreacion
y la educacion en la practica sobre
soberania alimentaria con los
educadores y estudiantes.

Representante:
Pedro Leonardo Baquero
314 322 2690

plbaguero@educacionbogota.edu.co
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Huerta un Angel me Mira

Es una huerta para el autoconsumo
gue ofrece un espacio para la
recreacion y la sanacion espiritual.

Representante:
Rosalba Vanegas
322 213 3582

Rosalbavanegasleon8084@gmail.com

CATALOGO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
RED DE HUERTEROS Y HUERTERAS DE CHAPINERO
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